
MANGE SPØRSMÅL – INGEN Å SPØRRE
Helsepersonell og lærere tør ikke å snakke med unge med 
nedsatt funksjonsevne om seksualitet.

Hvor kan jeg få tak i 
seksuelle hjelpemidler?

Kan jeg ta vare på et barn?

Skal jeg nevne funksjonsned-

settelsen min på Tinder?

Er jeg normal?

Hvordan kan jeg ha sex?

Hvor kan jeg treffe 

andre skeive?
Kommer jeg noen gang til å få kjæreste?



Ja, til økt kunnskap om funksjonsevne og 
seksualitet i skole og helsevesen!

•	 Støtt forskning på seksualitet og funksjonsevne
•	 Inkluder funksjonsevne i seksualundervisningen
•	 Inkluder opplæring om funksjonsevne og  
	 seksualitet i helse- og lærerutdanningene
•	 Tilby veiledning innen seksuell helse til personer 			
	 med nedsatt funksjonsevne eller kronisk sykdom
•	 Inkluder seksuell helse i prosedyrer og  
	 overgangsrutiner for unge  
	 i helseforetak

ungfunk.no

http://www.ungfunk.no

